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作業療法分野 精神障害 

教 育 上 の 能 力 に 関 す る 事 項 

事項 年月日 概              要 

１ 教育方法の実践例 

・臨床経験の説明 

 

 

2012 年４月

～ 

 

・講義中に臨床での経験を説明することにより、学生へ臨床の

イメージできるように説明をしている。 

２ 作成した教科書，教材 

・講義資料の作成 

 

2019 年４月

～ 

・各種教科書をベースに精神疾患や精神科作業療法、基礎作業

学の各資料にスライドを交えて視覚的に理解できるように工

夫を行なっている。 

３ 教育上の能力に関する大学等の評価 

 

 

 

 

 

４ 実務の経験を有する者についての 

特記事項 

 

 

 

 

５ その他 

 

 

 

 

 

             職 務 上 の 実 績 に 関 す る 事 項 

事項 年月日       概            要 

１ 資格，免許 

   

2002年4月～ 作業療法士免許取得 

２ 特許等   

 

３ 実務の経験を有する者についての 

特記事項 

①実務経験 

2002年4月～ 

2004年5月～ 

2012年4月～ 

2019年4月～ 

老人保健施設七宝園 勤務 

大仲さつき病院 勤務 

専門学校名古屋医専 勤務 

専門学校ユマニテク医療福祉大学校 勤務 

４ その他 

 

  

                研 究 業 績 等 に 関 す る 事 項 

著書，学術論文等の名称 単著・ 

共著の別 

発行又は 

発表の年月 

発行所，発表雑誌

等又は発表学会

等の名称 

 

（著書）     

（学術論文） 

1. 作業療法学生のインタ

ーネット依存およびゲー

ム依存と主体的な授業態

度との関係 

 

 

 

共著 2021 年 3 月 リハビリテーシ

ョン教育研究第

27 号 32-37 

世界的な問題となりつつあるネット依存だが，

なかでも急速に普及しつつある青少年のイン

ターネットゲームの利用率は高く，依存を生み

やすい．10代～20代の若者が依存傾向にある

が，比較的依存傾向が低い者であっても生活リ

ズムが乱れていることが報告されている．若者

が依存による生活習慣の乱れを引き起こした

場合，学業の中でも授業態度に影響を及ぼす可



 

 

 

 

能性が考えられる．作業療法学科に所属する学

生への調査結果は，同世代の若者と同様にネッ

トをよく利用していたが，特に男性がゲームを

利用しやすいという状況が示された． 

（その他） 
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