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介 護 福 祉 学 科

歯 科 衛 生 学 科

作 業 療 法 学 科

「 動作」に関わる

身体機能の回復を

支援する仕事へ

理 学 療 法 学 科

 Department of Occupational Therapy

人（
心
）と
技
術（
わ
ざ
）を
育
て
る
、

そ
れ
が
ユ
マ
ニ
テ
ク
で
す

H U M A N I

T E C

子どもから

高齢者まで自分らしく

「 生活すること」を

支援する仕事へ

「 歯と口腔 」の

健康づくりを

サポートする

仕事へ

「介護と福祉」の

専門的知識や技術

で、介護する仕事へ

理
学
療
法
学
科

歯
科
衛
生
学
科

介
護
福
祉
学
科

作
業
療
法
学
科

3つの治療手段を駆使して患者さんのニーズに応えられる理学療

法士を育成する理学療法学科。運動機能が低下した人への運動療

法、麻痺を回復させる神経生理学的運動、日常生活の改善を目指

した指導などを行います。将来は、医療機関や保健・福祉施設、ス

ポーツチームなど広範囲での活躍が期待されています。

92%

国家試験合格率

100%

就職率

多彩な実践経験、豊富な実習時間、社会人としての基礎を最短の

3年間で効率良く学べる作業療法学科。広範囲な専門知識が身に

つく繰り返し学習と実習に重点を置いた授業をはじめ、学年の垣根

を越えたチュータリングシステムなどのグループワークを取り入れ、

作業療法士としてのチームワークも養います。

95.7%

国家試験合格率

100%

就職率

一般歯科医療から福祉分野に至る、口腔から健康を担うスペシャリ

ストを育成する歯科衛生学科。近年ますます注目されている口腔ケ

アにおいて、本学は高度な専門知識、徹底した技術指導、充実し

た実習環境に注力し、100%の国家試験合格率を誇ります。社会

人の礼儀作法、マナー、接遇教育も重視しています。

100%

国家試験合格率

100%

就職率

地域社会から信頼され、優しさと強さを兼ね備えたプロである「ケ

アフェッショナル®」を育成する介護福祉学科。ケア現場で役立つ

豊富な実践的学習、キャリアアップを視野に入れた高度な知識・技

術の徹底指導、国家試験対策など、講義・演習・実習をバランスよ

く学べる教育システムを導入しています。

100%

資格取得率

100%

就職率

※

※

※

※

※就職希望者のみ01

学科概要
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01…
04…
05…
07…
09…
11…

13…
17…
21…
25…
29…
30…

学科概要

建学の精神／教育理念

巻頭企画「心の豊かな人を育てるユマ医療のすべて」

　Question 01　なぜ国家試験合格率が高いの？

　Question 02　社会でどれくらい活躍している？

　Question 03　ユマ医療ならではの学びは？

　Question 04　専門性が高い授業はあるの？

　Question 05　卒業後のサポートは？

理学療法学科の学び

作業療法学科の学び

歯科衛生学科の学び

介護福祉学科の学び

キャリアサポート

アクセス

CONTENTS

Humanité ＋ Technique ＝ HUMANITEC

ユマニテクとは、フランス語で人間性をあらわす「 ユマニテ 」

と技や技術の意味をあらわす「 テクニーク 」をあわせて作っ

た造語です。この名前には、心に支えられた技を学ぶという

本学が大切にしている教育理念がこめられています。

・・・ユマニテクとは・・・

H U M A N I T E C

◆建学の精神

「 地域を支える次世代を
  社会に送り出す 」

◆教育理念

「 豊かな人間性と確かな技術 」
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ユマ医療を紐解く5QUESTION

「豊かな人間性に基づく確かな技術」という教育理念のもと、

「生きるを支える“医療福祉人”へ」をテーマとするユマニテ

ク医療福祉大学校。地域医療と福祉の最前線を体験できる質の

高い実習と高度な教育システムと共に、多様な現場で即戦力と

なる人材を育成しています。専門性を生かした高度な多職種連

携を実施して、医療福祉のプロを育てる環境を整えています。

心の豊かな
4 4 44

人を育てる
ユマ医療の
すべて

巻頭企画

ユマ医療には国家試験の合格メ

ソッドがあります。

QUESTION

01

国家試験合格実績
現場で働く卒業生から的確なアド

バイスをいただき、入学後や卒業

後の不安を払拭できます。

QUESTION

02

卒業生×在学生

専攻分野における実務に関する

知識、技術及び技能について組

織的な教育を行います。

QUESTION

04

職業実践専門課程

それぞれの学科で専門性を生か

し、高度な連携能力を身につける

多職種連携教育があります。

QUESTION

03

多職種連携教育

入学前から卒業後まで、一人ひ

とりを大切にするきめ細かいサ

ポート体制があります。 

QUESTION

05

One to One サポート
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ユマニテク医療福祉大学校の

国家試験合格率はなぜ高いの？

国家試験合格

SUCCESS

国家資格試験、高い合格率を誇る

ユマニテク医療福祉大学校のサポート

県下最大級の卒業生 2 , 000 名以上を誇る本校。すべての学生が国

家資格を取得できるようベテラン教師陣が一丸となって入学時から国

家試験合格に向けた指導を実施。長年の実績が築き上げた高い合格

率は、本校の誇りです。試験直結の授業内容と一人ひとりに合わせた

オーダーメイドの徹底指導で、全学科、高い合格率を維持しています。

1クラスにつき教員一人の担任制を導入。日々の

学習指導や資格取得、将来の進路まできめ細かく

サポート。なりたい自分になれるような気づきを与

え、個々の成長を支援します。

医療福祉職として臨床の場で働く

ために必要な、基礎知識を入学前

に身に付けます。

入学までの準備期間を有意義に過ごし、目指す将

来像への第一歩をスムーズにスタートできるよう

サポートします。「合格者課題」や「学科オリエン

テーション」などを実施します。

クラス担任制

入学前教育（ 合格者課題 ）

- POINT 02

- POINT 01

合格者
課題

学生生活を送るうえで必要となる心

得や授業シラバスを知るための説

明をします。

学科
オリエン

テーション

1 2 3

・国家試験対策講座として外部講師も招く

・�過去問題の分析・傾向と対策講座で徹底

的な総復習

・�グループ学習によるモチベーション向上と維持

・�日々の授業で基礎知識と専門領域の関
係性を理解

・�テストによる専門領域の論理的理解度の

確認と体系化

・日々の授業のポイントを理解して整理

・テストによる理解度・記憶度の確認

・�個別指導による定着度の確認と弱点の早

期発見

いつでも心置きなく相談できる

環境を整えています。「人間関

係」「健 康」「家 族」「将 来」

の悩みなど、スクールカウンセ

ラーや教職員が解決のお手伝

いをします。

国家試験合格までの流れ
- POINT 03

学習に集中できるよう、

どんな悩みも相談

基礎知識を学び、

知識の定着を図る

専門知識の理解と定着を

図る

現場を体験し、国家試験合格

へのモチベーションを高める

学生相談室

checkcheck check

理学療法学科

92%

作業療法学科

95.7%

歯科衛生学科

100%

介護福祉学科

85.7%

QUESTION

01

スタートアップ
トレーニング

看護学生
スタートアップ
トレーニング
（メディカ出版）

ユマプレ
サプリ

入学前教育
ガイドブック

（本校オリジナル）
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ユマニテク医療福祉大学校の卒業生は社会でどのくらい活躍している？

卒業生×在学生

FUTUREQUESTION

02

奨学金が充実していたからです
卒

「ありがとう」の言葉をいただくことです。
卒

特別養護老人ホームで介護福祉士をしています。
卒

ユマニテクを志望した理由は何ですか？
学

やりがいは何ですか？
学

卒業後はどんな業務をされていますか？
学

病院勤務です！
卒

就職後すぐに生かせました！
卒

患者様が笑顔で過ごせるようサポートすることです。
卒

卒業後は何をされていますか？
学

学校で学んだことは、現場で役に立っていますか？
学

どんなことがやりがいですか？
学

歯科矯正をしていたときの歯科衛生士さんに憧れを持ったから。
卒

患者さんから感謝されるとやりがいがあります。
卒

患者さんへの接し方がとても生かせています。
卒

歯科衛生士になるきっかけは？
学

実際に働いてみてどうですか？
学

学校の授業は役に立ってますか？
学

オープンキャンパスに参加して暖かい雰囲気を感じたからです。
卒

患者さんの声に耳を傾ける姿勢が大切ということです。
卒

神経難病や重症心身障害の小児外来リハビリに携わっています！
卒

ユマニテクを選んだ理由は何ですか？
学

学校で学んだことで生かせていることは何ですか？
学

現在はどんな業務をされていますか？
学

あなたが担当でよかったと思って

いただける作業療法士になれる

日々の積み重ねがより質の高い

医療を形成します

ユマニテク医療福祉大学校の先生、卒業生、在校生のスペシャルトーク。
各々の視点からお話を聞かせていただきました。

介護福祉学科
岩㟢 裕輝 さん

歯科衛生学科
小林 真子 さん

介護福祉学科
森本 望鈴 さん

歯科衛生学科
澤江 瞭奈 さん

作業療法学科
坂口 歩奈美 さん

作業療法学科
小松 優夏 さん

作業療法学科
中村 杏菜 さん

理学療法学科
寺本 祐二郎 さん

理学療法学科
河井 彩良 さん

1年次からの実習で知識だけでなく

コミュニケーション力も身に付く

Point
利用者の方が笑顔で生活する姿を

見ると仕事のモチベーションアップ

Point

PointPoint

歯 科 衛 生 学 科

介 護 福 祉 学 科

作 業 療 法 学 科
Department of Dental Health

Department of care worker

 Department of Occupational Therapy

Talk 04

Talke 02

Talk 03

理 学 療 法 学 科
Department of Physical Therapy

Talk 01
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専門性が高い授業はある？

卒業後のサポートは？

職業実践専門課程

One to One サポート

SPECIAL

SUPPORT

QUESTION

04

QUESTION

05

高度な知識・技術が身につく

専門性の高い授業

国家資格取得だけでなく、医療福祉専門職としてのより高度

な専門性を身につけることができます。

入学前から卒業後まで

ずっと続くOne to Oneサポート

ユマニテク医療福祉大学校の最大の特徴は学生の一人

ひとりを大切にするきめ細かいサポート体制。入学が決

まった一カ月後からサポートが始まります。在学中はク

ラス担任が常に目を配りながら、日々の学習や学生生

活、就職などをしっかりフォロー。個性を大切にしなが

ら的確なアドバイスを行います。

また、卒業後も本校の卒業生として生涯にわたりサポー

トは続いていきます。

同窓会組織
同級生や先輩たちが集まる同窓会は、「同じ業界で働く仲間と情報交換」ができます。社
会に出てからも日々進歩する知識や技術を磨き、勉強を重ねることが不可欠です。同窓
会組織が親睦と研鑽の場を提供しています。

卒後教育
卒業生が医療福祉界で
さらなる活躍できるよ
う、定期的に卒業生対
象の講演会や講義を実
施しています。

大学編入制度※

卒業すると専門士の称号
が得られます。専門士を
取得した者は、大学の3
年次に編入することが可
能です。

再就職支援制度
ユ マ ニ テ ク の ネット
ワークを活用した豊富
な就職情報を公開し、
キャリア アップ の サ
ポートをしています。

ユマニテク医療福祉大学校

ならではの学びとは？

多職 種連携教育

ADVANCE

QUESTION

03

学科の枠を超えた

本校独自のスケールメリット

共通言語を学ぶ ICF（ 国際生活機能分類 ）

チームの一員としてどのように連携するのかを学ぶ

多面的に見ることができるようになる

自分が学んでいる職業の役割が明確になる
（表現、相手に伝える）

他の職種を知る

ユマニテク医療福祉大学校では、将来、他の職種と連携し、チームで課題解決に取

り組める人材の育成を目指し、多職種連携教育（IPE）に取り組んでいます。他職種

の役割などを理解し、お互いに連携していく過程を学ぶため、学生によるケースカン

ファレンスを実施しています。理学療法学科、作業療法学科、歯科衛生学科、介護

福祉学科の最高学年が参加し、症例について意見交換を行い、それぞれの職種の視

点の違いを理解し、その人に合ったプログラムを作成する中で多職種連携について

勉強していきます。

介護福祉学科作業療法学科

理学療法学科 歯科 衛生学科

※ 1 年制課程の学科を除く
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理
学
療
法
学
科

［PT］

3年制

男女

D
e

p
a

r
t

m
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 o
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a
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h
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p
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運動機能が低下した人を対象とした運動療法には関節可動域の増大・筋力の増強、麻痺を回復させる神経生理学的運動練習などの他に、寝返り・起

き上がり・起立・歩行などの練習・指導を行います。活躍の場は、病院・クリニック・リハビリテーションセンターなどの医療機関から、保健・福祉施設、

プロのスポーツチームまで、幅広い現場でそのスキルが求められています。

8 : 0 0

登 校

9 : 3 0

授 業

1 2 : 4 0

ラ ン チ

1 3 : 3 0

授 業

1 6 : 4 0

放 課 後

授業終了。アルバイトがなければ学校に

残り、治療室での実技練習や図書館での

調べ物に自主的に取り組んでいます。

実技の授業は動きやすい服装に着替えま

す。先生の動きをお手本として、ペアに

なって習ったことを実習します。

授業開始。座学もグループワークも、ど

ちらも授業の質が高いので楽しく受ける

ことができます。

放課後は、図書館や治療室での

復習が日課です

今日の午後は実技の授業。ペア

で実習に挑みます

通学中に予習して、授業前には

準備完了

■ 理学療法学科の一日

運動機能の改善やスポーツ選手のコンディショニングなど、

あらゆるニーズに応えられる理学療法士へ

Department of                   Physical Therapy

授業以外は勉強かアルバイトをし

ている毎日。現在は国家試験に

向けて模試のテスト勉強を頑張っ

ています。また関節可動域測定

の実技練習を重ねて測定技術の

向上のために取り組んでいます。

楽しみはきれいな食堂での昼食。

仲間との楽しいひとときです。

よ
り
詳
し
く
は

W
E
B
へ

高校生の頃、ユマニテクの先生から理学療法の講義を

していただく機会があって本学を知りました。先輩と

の合同講義では、知識量の差を痛感しました。授業で

患者さんとお話しさせていただいた時はとても緊張

しましたが、その後の実習では積極的に患者さんと話

せるようになりました。本学での知識や経験は、将来、

理学療法士として活躍する時の土台としてとても大

事になると思います。

講義の積み重ねが、知識だけでな
く自分の成長にもつながります

理学療法学科　町野 椋音 さん
伊賀白鳳高校出身

理学療法学科
若林 拓弥 さん
高田高校出身

■ 理学療法学科の特徴

各疾患の症状や治療法を熟知した教員が模

擬患者となり、本番さながらの臨床能力試

験を実施。実習の前・後で振り返りの時間を

設け、課題に応じた達成度を確認します。

臨床能力試験

長期の実習で知識と技術をブラッシュ

アップ。患者さんとの関わりの中で、よ

り優れた人間力のある理学療法士を目

指します。

充実した臨床実習形態

臨床現場で求められるコミュニケーショ

ン能力はもちろん、多職種連携教育を

通して、他職種を理解し、チーム医療の

一員となるための協調性を養います。

社会のニーズに対応した授業

1年次から、国家試験合格に必要な「勉

強量」、「勉強の質」、「やる気」を引

き出します。また、3年次では、合格実

績の高い国家試験対策に取り組むこと

で資格取得の夢を現実にします。

国家試験合格を支援

features

one day

イ
ン
ス
タ
を

C
H
E
C
K
！

肩：屈曲　180°
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就職後すぐに役立つ学びと経験

現在は患者さんとの幸せの共有が喜びです

在学中は、医療の知識とともにコミュニケーションや情報収集についても学び、

就職後もすぐに活かすことができました。現在は、臨床業務や地域包括ケア病

棟の管理業務、理学療法士としてはリーダーとして教育体制やマネジメントに

携わっています。学生時代にはなかったような悩みはありますが、患者さんと

幸せの共有ができたときの喜びは大きいです。

西澤 玲奈さん 理学療法学科 2020 年卒業／伊勢慶友病院勤務

ユマニテクでの知識や学びを、

患者さんの笑顔や「 ありがとう」につなげたい

私は回復期・通所リハビリや訪問リハビリに興味がありました。現在は、医療リ

ハビリや介護リハビリを通じて日々様々な患者さんを担当しています。回復し

ていく患者さんや退院していく患者さんの笑顔を見る時、「ありがとう」と言わ

れる時に、やりがいを感じます。知識と技能を磨き、患者さんが安心して自宅

や施設に退院できるよう支援していきたいです。

寺本 祐二郎さん 理学療法学科 2013 年卒業／医療法人富田浜病院勤務

■ 理学療法学科のカリキュラム

■ 教員×学生クロストーク

■ 理学療法学科の学び

■ 卒業生のメッセージ

CURRICULUM

CROSS TALK

PRACTICAL STUDIES

GRADUATE'S MESSAGE

理学療法学科

宮㟢 海輝さん
四日市商業高校出身

理学療法学科

田中 宏明 先生

Department of Physical Therapy

「 資格取得に必要な
医学的基礎知識を学ぶ」

「 患者さんを診るための
知識と技術を学ぶ」

「 さまざまな疾患に対する
適切な理学療法を学ぶ」

総合臨床実習において、チーム医療を経験しながら、

運動療法、物理療法、義肢装具療法といった治療手

段を駆使し、患者さんのニーズに応えられる思考力を

養います。また、国家試験対策に取り組み、資格取得

を目指します。

理学療法を必要とする人の増加に伴い、理学療法士が活躍できる機会や場所が増えています。そのような社会のニーズに応えられるような理学療法士を育成するための

学びの場を提供します。

「国家資格の取得」と「即戦力となりうる人材の育成」を目標にした効果的なカリキュラムを編成しています。各学年の到達目標と各科目の関係性が、分かりやすく組み

立ててありますので、途中で迷うことなく「国家資格取得」というゴールに到達できます。

関節角度や筋力等の測定方法や神経学的検査の技術

を身につけるだけでなく、画像所見や血液データの診

方など幅広く「診る力」を養い、患者さんのもつ課題

を追究できる思考力を学びます。

理学療法士は、人に向き合う仕事です。その人を理解

するために必要な解剖学、生理学、運動学、心理学、

栄養学などの医学的基礎知識を修得しつつ、患者さん

に対するコミュニケーション技術も学びます。

最新の３次元動作解析装置を用いて、さまざまな動

作を客観的に理解することができます。

臨床現場で汎用されている機器を用いて、得られた

データを解釈できる能力を身につけます。

骨や筋肉など体表から触知し、患者さんの症状や状

態を把握する技術を学びます。

医学に関する基礎知識を臨床現場で応用できる思

考力を身につけます。

運動療法、物理療法、義肢装具療法の基礎につい

て、講義と実技を交えて学びます。

患者さんに対する治療方法だけでなく、けがや病気

を予防する方法について学びます。

理学療法士になるための、心構えを持つことを目標にします。 理学療法に必要な観察力を身につけることを目標にします。 基礎的な理学療法を実施するための準備をします。

「 治療と予防 」

「 体表解剖学 」

「 動作を科学的に分析する 」

「 基礎医学から臨床医学へ 」

「理学療法士が用いる３つの治療手段」

1年次 2年次 3年次

「 検査・測定法の知識と技術 」

GRADUATE'S 

MESSAGE01 GRADUATE'S 

MESSAGE02

STUDENTProfessor

先生と向き合いながら、

成長していける自分がいる

− TALK POINT

宮崎さんのいいところは常に相手を元気づ

けられることですね。将来、病気や怪我で

精神的にも弱っている患者さんを元気づけ

られるキャラクターだと思います。

ありがとうございます！　田中先生は、私た

ちとの関わりを大切にしてくださるので質問

もしやすく不安が少ないです。

臨床経験豊富な教員は半数が卒業生でもあ

り、座学だけでは分かりづらいことも視野を

田中：

宮崎：

田中：

広げられるよう指導しています。

私たちも、臨床現場では答えは一つではな

いという気づきが大きな成長につながって

いると感じています。

いいことですね。これからも患者さんやス

タッフから信頼される理学療法士を目指し

て、知識、技術、思考力を磨いてください。

応援しています。

宮崎：

田中：

先生

先生

先生
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自動販売機や電子レンジが設置してあ

る学生ホールや近所のコンビニエンス

ストアなどで昼休みを過ごします。

学生ホールで友達とおしゃべり

しながらランチ

作
業
療
法
学
科

3年制

男女
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幅広い専門知識を確実に身につけるため、くりかえし学習と実習に重点を置き授業を展開。

また、学年などの垣根を越えたグループワークを取り入れ、作業療法士に欠かせないコミュニケーション力やチームワークを養います。

9 : 1 5

登 校

9 : 3 0 1 2 : 4 0

授 業 ラ ン チ

1 3 : 3 0

授 業

1 6 : 4 0

放 課 後

初めは長いと思っていた90分授業

も、今では骨格標本を使用するなどし

て興味深く受けることができています。

朝は他校よりも遅めの開始なの

で有意義に過ごせます

■ 作業療法学科の一日

最短の3年間で効率良く学び

幅広い専門を持つ作業療法士へ

Department of                   　　 Occupational Therapy

自宅から自転車通学ということ

もあり、朝の時間には余裕が

あります。放課後はその日の

分からなかったところを友人と

教え合っています。休日は友

人とリモートや電話で勉強し、

アルバイトも両立しています。

ユマニテクへの進学理由は、国家試験合格率の高さと

実習の多さが魅力だったからです。講義でも、患者さ

んの声や気持ちを聞くことができ、より深く学習でき

ています。また課題発表では、友人と意見交換し、試

行錯誤しながら頑張っています。将来は、ユマニテク

で培った知識と技術を生かして自ら進んで行動し、患

者さんや他のスタッフにも認めてもらえるような作

業療法士になりたいです。

患者さんの声や課題発表から学ん
だことを、積極的に生かしたい

作業療法学科　田端 乙葉 さん
相可高校出身

作業療法学科
木股 望愛 さん

みえ夢学園高校出身

■ 作業療法学科の特徴

患者様の動画を視聴して作業療法治療を

考えたり、筋肉の絵を切り取って形を覚え

たりと独自の授業内容にて学びの向上を

図っています。

独自の授業内容

入学後は専門的な勉強が始まり不安を感

じるものですが、先輩が教えてくれる時

間があります。これからをどうやって乗り

越えていくのかを伝授してくれます。

学年を越えた学習環境

即戦力として認められるには技術だけで

なく、チーム医療の中で自分で考えて

実際にやってみること、適切なコミュニ

ケーション、マナーなどが必要です。学

校生活の中でこれを学んでいきます。

社会人基礎力向上

最短の3年間で国家資格を取得するた

めのカリキュラム。豊富な実習時間は

1,000時間以上。

豊富な実習時間

features

one day

よ
り
詳
し
く
は
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3限目、4限目はグループで課題に取

り組む授業が多く、知識を深めながら

クラスメイトとの仲も深まります。

午後の授業グループワークが

多いです

［OT ］



学内で学ぶ 学外で学ぶ 臨床で実践

基礎分野

専門分野

社会技能分野

解剖学／運動学／生理学／心理学 など
レク実習

プレ実習

ボランティア活動

関連施設でのフィールドワーク

評価学／治療学／精神医学／内科学 など

コミュニケーション学／
言語表現技術／言語表現学 など

STEP 01 STEP 02 STEP 03

見学実習

評価実習

総合臨床実習

1年生

2年生

3年生

作業療法士の

スペシャリストへ
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村山 萌さん 作業療法学科 2017 年卒業

社会福祉法人恩賜財団済生会明和病院なでしこ勤務
伊藤 正敏さん 作業療法学科 2008 年卒業

JA 三重県厚生連三重北医療センター菰野厚生病院勤務

■作業療法学科のカリキュラム

■ 教員×学生クロストーク

■ 作業療法学科の学び

■ 卒業生のメッセージ

CURRICULUM

CROSS TALK

PRACTICAL STUDIES

GRADUATE'S MESSAGE

作業療法学科

山崎 治行 先生

 Department of Occupational Therapy

臨床実習はプロ一歩手前の重要な経験。学内と学外

で培ってきた「生きた知識と技術」を段階的な実習で

生かし、スムーズにスペシャリストとして社会へ導ける

ようにしています。

現場に出向き、学校内で学んだ知識や技能を実際に

行ってみることで知識を生きたものにしていきます。今

の自分が社会の中でどう役に立つかを試すことで、自

己認識を高め社会からの期待に応えていくことを経験

します。

基礎科目については講義とアクティブラーニングを中

心に繰り返しゆっくりと進めていきます。学年が上がる

とグループで協力しながら一つのテーマをまとめ上げ、

プレゼンテーションやディスカッションを行い、自分の

考えを述べることを学びます。同時に医療者としての

礼儀や深く人を理解すること、リーダーシップを取るこ

となどを授業やホームルームなどで学びます。

STEP 01 STEP 02 STEP 03

作業療法を行う上で重要となる評価や治療について、講義だけでなく実習を通して理解を深め、臨床に役立つ技術を学びます。

評価技術や治療技術を高める

最新の機器を活用した面接やコミュニケーションの実習を通し、多面的に「その人らしさ」を把握できる方法を学びます。

面接やコミュニケーション技術を高める

GRADUATE'S 

MESSAGE01 GRADUATE'S 

MESSAGE02

STUDENTProfessor

− TALK POINT

作業療法学科

二村 開人さん
桑名工業高校出身

「自分らしく生活すること」を支援するために アクティブラーニング型授業で学んだ机上の知識を現場で試し、生きた知識、技術として習得、社会へと促す。

ユマニテクで学んだ、自分で考え、

行動する力を、地域の元気につなげたい

ユマニテクでは、親身な先生方から社会人として必要な心掛けをご指導いただ

けたことを、今ありがたく感じています。現在は、あらゆる領域のリハビリ現場

での取り組みとともに、患者さんやご家族と喜びを共感できるように考えなが

ら行っています。将来は、高齢者、子ども、障害のある方の誰もが楽しく集え

る地域の場を創造する力になれたらと考えています。

やりがいは「 できた！」の笑顔

一人ひとりに合わせて取り組んでいきたい

ユマニテクには、先生・先輩に気軽に質問や相談をしたり、充実した実技時間

などの学べる環境が整っています。現在は、重症心身障害者施設でのリハビリ

に取り組んでいますが、回復に時間が掛かる患者さんから「できた！」と笑顔が

出た時にやりがいを感じます。今後は、ご本人だけでなく、ご家族、病棟職員

の困ったことを解決できるようになりたいです。

先生の授業に引き込まれて、

新たな興味が沸きました

ユマニテクには人の役に立ちたいという学

生が多く、オープンキャンパスなどのイベン

トでも積極的に作業療法士の良さを伝えて

くれていますね。

ありがとうございます。山崎先生は、物静か

なのですがストイックな一面もあって、授業

では引き込まれることがあります。

ついつい熱が入ることがあるかもしれませ

んね（ 笑 ）。

山崎：

二村：

山崎：

覚え方のコツなどもユーモアたっぷりに教え

ていただけて頭に残りやすいです。あまり興

味がなかった分野の授業でも、先生のお話に

引き込まれて興味が深まったこともあります。

そうでしたか。人生の中のわずか3 年間で

すが、作業療法士としてのスキルを一つで

も多く身につけていただければ嬉しいです。

二村：

山崎：

先生

先生

先生
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「口は健康の入り口」と言われるように、健康的な生活にはおいしく食べることが不可欠です。

本学では専門知識と技術を学ぶ実習教育に力を注ぎ、どんな場面でも末永く活躍できる力を養います。

8 : 3 0

登 校

9 : 1 5

授 業

1 2 : 2 5

ラ ン チ

1 3 : 1 5

授 業

1 6 : 2 5

放 課 後

すべての授業に集中して取り組

みます

ランチでは、勉強の進捗などを

報告し合います

一日の授業が終わると、友人と

寄り道を楽しんでいます

■ 歯科衛生学科の一日

一般、小児、矯正、審美などの歯科医療から福祉分野まで

口腔から健康を担う歯科医療のスペシャリストへ

Department of                    Dental HYGIENE

よ
り
詳
し
く
は

W
E
B
へ

患者さんの心に寄り添い、頼られ
る歯科衛生士になるのが目標です

歯科衛生学科　山下 里菜 さん
四日市四郷高校出身

歯科衛生学科
葛山 亜美 さん

暁高校出身

■ 歯科衛生学科の特徴

学内では、経験豊富な教育スタッフの

下、実習訓練台を使った基礎実習を行

い、技術だけでなく、自分で考え工夫し

ていく力も身につけます。

高度な技術を徹底指導

卒業後、すぐに社会人として活躍できる

ように、本校では礼儀作法やマナー・接

遇教育も重視しています。患者さんとの

信頼関係を大切にする、人間教育に力

を入れています。

マナー教育

歯科医療に必要な機械・器具が備えられ

ている基礎実習室では、学生同士で相

互実習が行われ、患者体験も貴重な経

験となりクラスメイトと技術の向上を目

指します。

充実した実習環境

卒業と同時に、歯科衛生士国家試験の

受験資格を取得できる本校。早期から

一人ひとりの理解度に合わせた国家試

験対策を実施し、能力向上を徹底的に

バックアップします。

国家試験合格率100%

features

one day

歯科助手を務めていた時に、口腔ケアの大切さを多く

の人に伝えたいと思ったのが歯科衛生士を目指した

きっかけです。その中で国家試験合格率が高いことか

らユマニテクに進学しました。ここでは他の学校では

できないような貴重な体験や実習授業で気づかされ

ることがたくさんあります。将来は、患者さんの心に

寄り添い「 この人に任せたい 」と思ってもらえる歯科

衛生士になることが目標です。
帰りはいつも友人と一緒です。大福屋さ

んやたこ焼き屋さんなど、学校近くのお

店に寄り道してから帰ります。

お昼ご飯はいつも仲の良い友人6人が集

合。午後からの実習のことを話したりしな

がらいただいています。

起床時間が遅く、通学時間も長いので、

学校に登校してから友人と楽しく朝ご飯

を食べるのが日課です。

講義や実技で覚えることや

できるようになる技術が多く

あるので、集中して授業を聞

き、大事なところをメモした

り、実 技は友 達と一 緒に練

習したりして、一つひとつの

課題をクリアできるように頑

張っています。

イ
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を
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永坂 梨奈さん 歯科衛生学科2016年卒業／愛知県医療療育総合センター中央病院勤務竹中 紗耶果さん 歯科衛生学科2021年卒業／歯科診療所ひまわり勤務

■ 歯科衛生学科のカリキュラム

■ 教員×学生クロストーク

■ 歯科衛生学科の学び

■ 卒業生のメッセージ

CURRICULUM

CROSS TALK

PRACTICAL STUDIES

GRADUATE'S MESSAGE

歯科衛生学科

長谷川 耐恵 先生

Department of Dental HYGIENE

専門基礎分野 専門分野 選択必須分野

生命現象の基本を学ぶ「人体の構造と機能」、食べる

ための構造と仕組みを学ぶ「歯・口腔の構造と機能」、

科学的な根拠となる医学・歯学の基礎を学ぶ「疾病の

成り立ち及び回復過程の促進」、歯と口の病気に対す

る科学的予防の基礎を学ぶ「歯・口腔の健康と予防に

関わる人間と社会の仕組み」について学びます。

実践力を身につける実習を多く取り入れ、基本的な歯科技術と知識を習得します。また、東洋医学や地域歯科保健や災害時歯科医療支援、医療支援歯科衛生論など将来幅広い

分野で活躍できるカリキュラムを組んでいます。

歯科疾患の診断・治療・予防について深く学び、歯科

衛生士に必要なむし歯と歯周病の予防、口の健康をよ

り良い状態に保つための専門的な指導法、歯科診療に

対する知識・技術、患者さんへの態度を丁寧に分かり

やすく学んでいきます。さらに、学内で学んだ知識・技

術を学外の現場実習で経験しながら学びを深めます。

本校のアイデンティティの一つとして「東洋医学概論」

あります。東洋医学では診断の一つに「舌診」があり

ます。歯科衛生士が必ず観察する舌を西洋医学だけ

ではなく東洋医学の診方を知ることで歯科衛生介入の

幅を広げます。また、将来学会などで必要な基本的な

研究方法や統計処理、プレゼンテーション能力を身に

つけて強みをプラスします。

基礎分野・専門基礎分野が中心の授業と、歯科衛生士

として必要な技術習得をしていきます。

前期は専門分野を中心に専門知識を身につけ、後期か

らの臨床実習の現場で、座学で学んだ知識を関連付

けていきます。

前期は臨床実習Ⅱ期において歯科衛生士業務を身につ

け即戦力を目指します。後期は資格取得に向けて特別

講義や模擬試験で対策していきます。

仮歯の作製

幼児教育との相互演習

調理実習「 栄養学 」

口腔ケアの実践「 臨地実習 」

地域保健活動実習「 衛生教育 」

1年次 2年次 3年次

実習訓練台はひとり 1 台

県下
トップクラスの
充実した設備

GRADUATE'S 

MESSAGE01 GRADUATE'S 

MESSAGE02

STUDENTProfessor

歯科衛生学科

南 結陽 さん
三重高校出身

ユマニテクでの多くの実習が良い経験となり、

就職後の自信となりました

歯科衛生士をしている私の姉がユマニテクの卒業生なので、入学したいと思い

ました。在学中に練習を重ねたので、就職後の自信につながりました。現在、

歯科衛生士として一人ひとりに合わせた保健指導やクリーニングを行っていま

す。患者さんの口腔内環境が改善した時にやりがいを感じます。今後も、患者

さんの不安や緊張を取り除ける歯科衛生士を目指します。

日々吸収して学び、疑問からアイデアが

生まれる時にやりがいを感じます

女性が第一線で活躍できる歯科衛生士になりたくて、オープンキャンパスに参

加し、ユマニテクの国家試験合格への手厚いフォローに惹かれました。入学し

て良かったことは先生方に出会えたことです。現在は、障害者歯科に勤務して

います。専門的な分野で、とてもやりがいを感じます。これまでに学んだ知識

を、いつかは地元の三重県に還元したいと思っています。

優しい笑顔で、分かるまで丁寧に

教えてくださいます

− TALK POINT

南さんは、いつもいい笑顔で挨拶してくれま

すね。実習でも積極的に手伝ってくれるし、

優しい学生さんです。

先生は、すごく丁寧に教えてくださって嬉し

いです。一人ひとりをしっかりと見てご指導く

ださるので、気をゆるめられませんが（笑）。

実習では、良い緊張感を持って、実技試験に

合格できるよう助け合ってるのですね。

長谷川：

　南　：

長谷川：

1クラス少人数制なので、みんなで一緒に頑

張ろうと団結してるのだと思います。

国家試験までの3年間は長いようでアッとい

う間です。日々勉強・実習に励んで、素敵な

歯科衛生士になってくださいね。

まだまだ未熟ですが、一所懸命に頑張るの

で、今後ともご指導をお願いします。

　南　：

長谷川：

　南　：

先生

先生

先生
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ユマニテクの介護福祉学科では、講義・演習・実習でのバランスよく学べる教育システムの下、

地域社会から信頼され、“優しさと強さを兼ね備えたプロ”「ケアフェッショナル®」を育てます。

［ケア］＋［プロフェッショナル］ ※ケアフェッショナル®は学校法人みえ大橋学園の登録商標です。

7 : 0 0

起 床

9 : 2 0

授 業

1 2 : 4 0

ラ ン チ

1 3 : 3 0

授 業

1 6 : 4 0

放 課 後

■  介護福祉学科の一日

ケアフェッショナル®を育てるユマ福祉の学び

Department of care work and public welfare

よ
り
詳
し
く
は

W
E
B
へ

介護福祉学科　黒宮 舞 さん
大橋学園高校出身

介護福祉学科
木塲 暖乃 さん
志摩高校出身

■ 介護福祉学科の特徴

本学科ではカリキュラム時間の中に多角

的な視点をもつことのできる講義・演習を

多く取り入れています。喀痰吸引や経管栄

養法といった医療的ケアなど、現場の実

践に役立つ専門技術をしっかり養います。

豊富な実践的学習

制度改定に伴い、2016年度生から国

家試験が必須に。早期より模擬試験や

ひとりひとりにあわせた勉強法の指導を

採用するなどの対策を導入しています。

国家試験対策

介護の仕事を長く続けたい、幹部候補

生として学びたい、経済的な理由で進

学をあきらめたくない、キャリアを身につ

けたい学生を支援するための独自の奨

学金制度があります。

充実の奨学金制度

卒業後のキャリアアップも視野に入れ、

高度な知識・技術と実践的なノウハウを

徹底指導。将来的に施設管理、運営を

担うことのできるリーダーの養成に努め

ています。

キャリアアップ

features

one day

人の心を感じられる実習は、視野
を広げられる良い機会です

ユマニテクには、いつも笑顔があふれ、留学生から海

外の話を聞いたりして楽しく過ごしています。実習で

は、利用者さんとの関わりや人の心を感じられる内容

が多いです。現在は、利用者さんが何でも気軽に相談

できるような、視野の大きな人になれるよう力を入れ

ています。将来は、利用者さんのやりたいことや挑戦

してみたいことを大切にし、生きる力を支えられる介

護福祉士になりたいです。
午後はペアやグループで取り組む授業が

多いです。意見交流や他の人の発表で

は、新しい発見や学びがあります。

お昼休みは、1階ホールや教室で友人と

一緒に昼食。学校や趣味のことを話しな

がら楽しい時間を過ごします。

学生寮が学校に近く、ゆとりがあるので

お弁当も作ります。SHRが始まる9：20

までには教室に到着します。

午後の授業では、新しい発見や

気づきがあって面白い

友人と一緒のランチタイムは、

私の大切な楽しい時間

学校へ徒歩 3 分なのでゆっくり

と支度

日々の勉強はもちろん、テス

トで困らないように頑張る毎

日です。学生寮で一人暮らし

なので、朝は遅刻しないよう

に早めに起きています。寮で

は、学校の課題と洗濯や食

事の準備などの家事を両立

しています。
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スリ ハンダヤニさん 介護福祉学科2020年卒業／アリビオ勤務森本 望鈴さん 介護福祉学科2020年卒業／社会福祉法人アイ・ティ・オー福祉会ハートヒルかわげ勤務

■ 介護福祉学科のカリキュラム

■ 教員×学生クロストーク

■ 介護福祉学科の学び

■ 卒業生のメッセージ

CURRICULUM

CROSS TALK

PRACTICAL STUDIES

GRADUATE'S MESSAGE

介護福祉学科

酒井 夕香子 先生

Department of care work and public welfare

人間と社会

命の大切さや人の尊厳を学び、相互

理解の基礎を身につけます。また、

介護保険や年金など介護・福祉の現

場で必要な制度についてもしっかり

学びます。

介護　

介護そのものの理解を深め、生活支援

技術を習得していきます。現場実習を

通じて、1年次では学習した内容を実践

し確実に身につけていきます。2年次

では対象者一人ひとりのニーズに合わ

せた支援ができる技術を学習します。

こころとからだのしくみ

人間の発達段階から病気や老化につ

いての理解を深めます。身体・精神

の医学的知識を学ぶことで、利用者

とどう向き合い、どう支えるかを考え

ます。利用者やその家族、周囲の環

境まで視野を広げた学習を行います。

医療的ケア

法改正により、介護福祉士が喀痰吸

引や経管栄養などの医療サービスを

行うことが可能になりました。「 医療

的ケア」の講義・実習で、現場で求

められる処置方法などを確実に習得

していきます。

介護福祉の専門職として、介護職のグループの中で中核な役割を果たし、認知症高齢者や高齢者単身世帯等の増加などに伴う介護ニーズの複雑化・多様化・高度化等に対応で

きる介護福祉士を養成します。

これからの福祉を担うことができる地域で活躍できる

介護福祉士を目指し地域の人たちとかかわりながら地

域の課題を解決する力を養います。

介護福祉士になるために必要な専門的知識、技術、コミュニケーション技術、人の生

活に欠かせない余暇時間を充実するためのレクリエーション等を学びます。

地域福祉実践

ケアフェッショナル ®

介護実習

国家試験対策

実践的学習

1年次 2年次

多職種連携

GRADUATE'S 

MESSAGE01 GRADUATE'S 

MESSAGE02

STUDENTProfessor

1年次で学んだコミュニケーション技術や生活支援技術、介護過程等を活用して、一

人の利用者の全体像を把握し介護計画を立て、実際に実施評価します。多職種協働

によるチームケアを実践するための能力を養う、チームマネジメントを学びます。

介護福祉学科

須原 ほの花さん
大橋学園高校出身

実践力を重視した多彩なプログラム

北勢から南勢まで幅広いエリアで実習を行うことができ

ます。本校の実習施設には卒業生も多く在籍しており、

細やかな介護現場での指導を受けることができます。

本校独自の国家試験までの合格カリキュラムに沿い、

各々のレベルに応じた合格へ勉強方法を行うことで合

格に近づくことができます。

講義・演習・実習においてバランスよく学べる教育シス

テムのもと地域社会から信頼され、 優しさと強さを兼

ね備えたプロを育てます。

医療福祉大学校の他科とのケアカンファレンスで多職

種の専門性や自身の専門性を考え多職種との連携方

法を身に着けます。

介護現場で活きる知識や技術を身に着けられるように

様々な場面を想定した演習を行います。

「 ありがとう」という感謝の言葉に、

お役に立てる喜びを感じています

入学を志望したのは、施設奨学金制度があったことです。在学中は熊野地域

福祉実践という、ユマニテクならではの研修が印象的でした。現在は特別養護

老人ホーム（ 介護老人福祉施設 ）に勤務しています。やりがいは「ありがとう」

の言葉を聞くたびに人の役に立っていると実感できることです。今後は、喀痰

吸引などの研修を受け、資格取得することが目標です。

皆さんからの応援の声に励まされて、

介護観も尊重してもらえて嬉しいです

インドネシアで看護師資格を取得して来日。日本語学校で 2 年間学びながら介

護のアルバイトをするうちに介護福祉士になりたいと思いました。仕事では楽

しいよりも大変なことが多いですが、明るくて頑張る子だと応援していただき、

介護観も尊重してもらえるのが嬉しいです。これからも利用者さんが生きがい

を感じられるよう精神的にも支えていきたいです。

須原さんはゆったりとした印象でしたが、真面

目に取り組む姿勢や芯の強さを感じています。

先生は、実際の現場の様子や国家試験に出や

すい内容を教えてくれて日常生活の相談も、親

身になって話を聞いてくれるので心強いです。

介護福祉学科には、留学生から社会人経験者

まで様々な学生が在籍していますが、思いや

りの気持ちを持った学生が多い印象です。

それぞれの文化や経験の違いを活かし、授業

酒井：

須原：

酒井：

須原：

で難しい内容があれば教えあったりしてみん

なで介護福祉士を目標に突き進んでいます。

2年間の学生生活は長いようで、アッという

間だと思います。知識・技術を身につける努

力はもちろんですが、人として魅力ある介護

福祉士となってくれることを願っています。

ありがとうございます。心も体も安心していた

だける介護福祉士を目指して、どの科目も全力

で頑張ります。今年度もよろしくお願いします。

酒井：

須原：

留学生、社会人経験者などの

存在も、日々の刺激です

先生

先生

先生

− TALK POINT
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キャリア サ ポ ート  
Career Support

アクティブラーニングの最大の特徴は、グループによる協働作業とプレゼンテーション（成果発表）です。教員から与えられた課題に対し、学

生がグループを構成し、最後にグループの意見としてプレゼンテーション（成果発表）を行います。この作業を繰り返すことで、人の意見を聴

く力、自分の意見を主張する力、納得する力、理論的にストーリーを構築する力などの養成が期待できるのです。

全員で成長できる、確かな知識が身につくアクティブラーニング02
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プレゼンテーション▶ ▶ ▶

思考力・判断力・表現力

主体性・多様性・協働性

社会人や大学、短大卒業の方は、単位認定制度を利用することができます。

入学時に大学、短大で修得した単位を本校の単位として認め、しかもその分の授業料を減免する制度です。

これまで修得した単位を生かせる制度
「 単位認定制度 」の利用で、授業料が減免
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ユマ医療は、国家試験に合格するまで徹底指導します。卒業後も、現役生同様に、模擬試

験・国家試験の受験手続等のサポートを受けられます。また、苦手科目を克服するための

勉強方法の助言・指導、必要な教材の提供など、一人ひとりの状況を分析して個別に対応

します。卒業後の不安や悩みにも親身に対応します。

合格するまでのサポート01

国家試験対策分析
システムの導入

模擬試験・国家試験
受験サポート 学習環境の支援

独自のコンピュータ分析システムを

活用して、達成度を「見える化」し、

弱点を克服できるようにサポートし

ます。

面倒な模擬試験や国家試験の受験手

続きは、すべてサポートします。そ

の分、受験対策に集中できます。

国家試験対策に精通した教員が、問題

を解くコツと勉強方法をアドバイスし

ます。分からないことは、いつでも教

員に質問できます。また、勉強に集中

できるよう校内施設を利用できます。

▶ ▶

■卒後の国家試験サポート体制の流れ
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●理学療法学科　●作業療法学科

●歯科衛生学科　●介護福祉学科

40分

名古屋より

65分

伊勢より

25分

津より

塩浜 四日市津

松阪伊勢

伊賀
上野 亀山名張

桑名 名古屋

養老

大垣 岐阜

主要駅からキャンパスまでのアクセス例

津駅からから25分 津駅

近鉄名古屋駅から40分 近鉄名古屋駅

伊勢市駅から65分 伊勢市駅
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近鉄名古屋線37分

近鉄名古屋線22分

近鉄山田線62分

アクセス
Access

塩浜駅から徒歩 3 分の本校は、交通アクセスも大変良く、岐阜や名古屋の方でも自宅から通うことができます。


