
 

 

 

 

 

 

 

 

訓練科名 三重県委託訓練コース     介護福祉士養成科   定員 10名 

訓練期間 
令和 5年 4月 5日（水） ～ 令和 7年 3月 6日（木） 【2年間】 

   訓練時間  9:30 ～ 16:40   夏季・冬季に長期休暇あり 

募集対象者 

公共職業安定所に求職申込みされている方で、受講訓練にあたっては 

公共職業安定所長の受講指示、受講推薦又は支援指示を受けることができる方 

   ※ 入学要件上、高等学校卒業以上等の方が対象です（新規学卒者は対象外）。 

   ※ その他要件がありますので、詳細につきましては必ず各公共職業安定所にご相談ください。 

費用等 

受講料 無料   ユマニテクなら 教材費も無料です❕ 

※ 但し、訓練における不慮の災害に備えて「訓練生総合保険」に加入する場合は、 

   15,850円が別途必要です。（加入は任意です。） 

※ 国家試験受験料・介護福祉士資格登録料（約 30,000円）は別途必要となります。  

受講手続き等 

受講希望の方は、公共職業安定所で受講申込の手続きを行った後に、 

下記のいずれかの「入校説明会・入校選考試験」に必ず出席してください。 

   第 1回    令和 5年 2月 22日（水）  10：00～   （9：30～受付） 

   第 2回    令和 5年 3月  4日（土）  10：00～   （9：30～受付） 

   第 3回    令和 5年 3月 15日（水）  10：00～   （9:30～受付） 

場所： 専門学校ユマニテク医療福祉大学校 ［四日市市塩浜本町 2-34］ 

      TEL:  059-349-6033    FAX:  059-349-6034 

※ 当日の駐車場はございません。公共交通機関をご利用ください。 

※ 入校後は学生用駐車場を利用できます（年間契約制）。 

● 持参していただくもの 

・ 能力開発説明会申込書の写し 

（公共職業安定所で受講申込をすると交付されます。この申込みを 

されていない方は入校選考試験を受けることができません。） 

・ ハローワーク受付票 

・ 筆記用具（ボールペン、鉛筆、消しゴム等）、印鑑（認印） 

・ 雇用保険受給資格者証（受給対象の方のみ） 

入校手続き等 

入校選考試験の結果は 令和 5年 3月 22日（水）に発送予定です。 

入校予定になられた方は 令和 5年 4月 3日（月）13：00～2時間程度、 

訓練場所にて、入校手続きに参加していただきます。 

問い合わせ先 

三重県立津高等技術学校 

   〒514-0817  津市高茶屋小森町 1176-2 

   TEL: 059-234-7758   FAX: 059-234-3668 

※ 訓練内容の詳細は、ユマニテク医療福祉大学校へ直接お問い合わせください。 

 

学校法人みえ大橋学園 

専門学校 ユマニテク医療福祉大学校 

近鉄塩浜駅より 

徒歩 3分 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 訓 練 科 名 介護福祉士養成科 訓 練 期 間 ２か年 就 職 先 の 職 務 介護職 

 
訓 練 目 標 

厚生労働大臣（三重県知事）指定の介護福祉士養成課程のカリキュラムを中心に、座学での知識習得と実践に即した技術を 

習得し、介護・福祉に関する専門的知識と技術を持ち介護現場で活躍できる人材を養成することを訓練目標とする。 

 仕 上 が り 像 介護福祉士（国家試験受験）資格を有する専門的な人材として、福祉施設の介護職や専門性を活かした職種への就職をめざす。 

 取 得 目 標 資 格 「介護福祉士」「障害者スポーツ指導員（初級）」 

領域 科 目 時間 

人
間
と
社
会 

生命倫理学 30 

コミュニケーション学 30 

チームマネジメント論 30 

社会保障制度 60 

福祉情報処理（パソコン） 30 

社会福祉学 30 

公衆衛生学 30 

 240   

領域 科 目 時間 

こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の
し
く
み 

発達と老化の理解 60 

認知症の理解 60 

障がい者福祉論 30 

障がいの理解 30 

こころとからだのしくみ 90 

精神保健福祉論 30 

 300  

医
療
的
ケ
ア 

医療的ケア 70 

 70   

１年次 
 

2 年次 

入学式・対面式 

新入生歓迎会 
４ 

国家試験対策 

対面式 

 

介護実習 1-1（6日間） 
５ 

 

 

 

スポーツ大会 
６ 

 

介護実習Ⅱ（25日間） 

 

 
７ 

 

 

 

夏季休暇（1か月程度） 
８ 

 

夏季休暇（1か月程度） 

 

認知症サポーター養成講座 
９ 

 

多職種連携カンファレンス 

 

塩浜文化祭 
10 

 

介護実習 1-3（11日間） 

 

介護実習 1-2（15日間） 
11 

 

キャリアコンサルティング 

事例研究報告会聴講 

冬季休暇（2週間程度） 
12 

事例研究報告会 

冬季休暇（2週間程度） 

 

国家試験対策 
1 

 

介護福祉士国家試験 

 

キャリアコンサルティング 
２ 

医療的ケア演習 

キャリアコンサルティング 

 

春季休暇（3週間程度） 
３ 

卒業式 

委託訓練修了式 

領域 科 目 時間 

介  

護 

介護の基本 60 

医学総論 30 

リハビリテーション論 30 

レクリエーション理論 30 

心理学 30 

ソーシャルワーク論 40 

地域コミュニケーション活動 20 

生活の理解 90 

生活支援技術 150 

レクリエーション活動支援法 60 

介護過程 90 

介護事例研究 60 

介護総合演習 120 

介護実習 456 

 1266  

  科 目 時間 

就
職
支
援
・学
校
行
事
等 

就職ガイダンス 

計算 

可能な 

時間数 

個別就職面談 

資格試験対策 

学外研修 

特別セミナー 

地域福祉実践 

ホームルーム等 

     624 

カリキュラム 訓練総時間数（2年間のうち計算可能な時間数のみ）２５００時間 

 

年間行事予定  ※ 年度により変動があります。 

 

２０２５年「団塊の世代」８００万人全員が７５歳以上の後期高齢者にな

るそうです。そんな団塊の世代の皆さんに頼りにされる職業が介護職だ

と思います。安心して扉を叩いてみて下さい♪      （40代・男性） 

何ヵ国かの外国人の方々と一緒に勉強する経験はこれ

までなかった事でしたので、勉強以外にも貴重な体験

を積む事が出来ました。                                     

                  （50代・男性） 

皆さんの参考になればと 

コメントを届けてくれました。 

経済的な心配が少なく集中して勉強に取り組むことが出

来ます。丁寧に指導していただけますし、同じ目標に向かっ

て努力する人と励まし合えるので、モチベーションが保てる

と感じています。スキルアップの為の環境としてかなりお勧

めです！                       （20代・女性） 

２年間失業保険を貰いながら、正しい知識と技術を学ぶ事が出

来、再就職に有利な資格を取ることが出来ます。クラスメイトは

同じ訓練生も複数人いますし、外国人留学生や若い子達との交

流も楽しいです。未経験で介護職を考えている方にはお勧めで

す。            （40代・女性） 


